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Wymagania wstępne: 
Studenci umieją płynnie stosować aparat matematyczny objęty programem nauczania w 
szkole średniej 
 
Cele dydaktyczne przedmiotu: 
Uczniowie rozumieją podstawowe prawa i zasady rządzące mechaniką ruchu prostoliniowego 
oraz krzywoliniowego; umieją zastosować je do wybranych zagadnień rachunkowych 
(podczas ćwiczeń przedmiotowych), a także do pozyskiwania odpowiednich danych 
doświadczalnych na zajęciach laboratoryjnych w I Pracowni Fizycznej. 
 
Krótki opis przedmiotu : 
Przedmiot ten ma na celu pogłębić wiedzę i umiejętności studentów w dziedzinie  
„Mechanika”, która to gałąź ma ogromne znaczenie poznawcze i aplikacyjne. Po wysłuchaniu 
niniejszego wykładu, zaliczeniu ćwiczeń rachunkowych oraz przeprowadzeniu zestawu 
ćwiczeń laboratoryjnych w ramach I Pracowni Fizycznej student powinien posiadać 
akademicką wiedzę i umiejętności w zakresie: rachunku wektorowego, kinematyki, dynamiki 
oraz zależności energetycznych dla punktu materialnego ze szczególnym zwróceniem uwagi 
na zagadnienie układów inercjalnych oraz nieinercjalnych; szczególnej teorii względności, 
właściwości czasoprzestrzeni; a także kinematyki i dynamiki bryły sztywnej. 
 
 

 
TEMATYKA ZAJ ĘĆ WG PROWADZONYCH RODZAJÓW ZAJ ĘĆ 

 

LICZBA GODZIN 

 
WYKŁAD 

KINEMATYKA PUNKTU MATERIALNEGO 

 
I. Wektory 
II. Ruch prostoliniowy 
III. Ruch po okręgu 
IV. Ruch krzywoliniowy 
V. Ruch harmoniczny 
 
 

DYNAMIKA PUNKTU MATERIALNEGO 

 
VI. Ruch ciała pod wpływem siły 
VII. Trzecia zasada Newtona i jej konsekwencje 
VIII. Siły bezwładności, zasada względności 
 
 

PRACA I ENERGIA 

 
IX. Obliczanie pracy, mocy i energii 
X. Pole sił i potencjał 
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MECHANIKA RELATYWISTYCZNA 

 

XI. Szczególna teoria względności 
XII. Relatywistyczna energia i pęd 
XIII. Czasoprzestrzeń 
 

 

 
KINEMATYKA BRYŁY SZTYWNEJ 

 
XIV. Opis ruchu bryły sztywnej 
 

 
DYNAMIKA BRYŁY SZTYWNEJ 

 
 
XV. Ruch obrotowy dookoła osi stałej 
XVI. Ruch wahadłowy bryły sztywnej 
XVII. Ruch obrotowy dookoła osi swobodnej 
 

RAZEM :  
 

ĆWICZENIA RACHUNKOWE 
 
 
1. KINEMATYKA PUNKTU MATERIALNEGO 

- rachunek wektorowy 
- ruch prostoliniowy 
- ruch po okręgu 
- ruch krzywoliniowy 
- ruch harmoniczny 
 
2. DYNAMIKA PUNKTU MATERIALNEGO 

- ruch ciała pod wpływem siły 
- trzecia zasada Newtona i jej konsekwencje 
- siły bezwładności 
 
3. PRACA I ENERGIA 

- obliczanie pracy, mocy i energii 
- pole sił i potencjał 
 

4. MECHANIKA RELATYWISTYCZNA 

- szczególna teoria względności 
- relatywistyczna energia i pęd 
- czasoprzestrzeń 
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5. KINEMATYKA BRYŁY SZTYWNEJ 

- opis ruchu bryły sztywnej 
 

6. DYNAMIKA BRYŁY SZTYWNEJ 

- ruch obrotowy dookoła osi stałej 
- ruch wahadłowy bryły sztywnej 
- ruch obrotowy dookoła osi swobodnej 
 
1. KOLOKWIA ZALICZENIOWE 
 

RAZEM ćwiczenia : 
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FORMA I WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU (RODZAJU ZAJ ĘĆ) 
 

 
Ćwiczenia: warunkiem zaliczenia ćwiczeń jest zaliczenie kolokwiów cząstkowych następujących działów: 
      1. Kinematyka (ruchu prostoliniowego jednostajnego i  jednostajnie zmiennego, ruchu krzywoliniowego,  
          drgań harmonicznych). 
      2. Dynamika oraz  praca, moc i energia. 
      3. Kinematyka i dynamika bryły sztywnej. 
Termin i zakres kolokwiów oraz kolokwiów poprawkowych ustala prowadzący ćwiczenia. 
 
 



Egzamin: 
 

1. Do egzaminu można przystąpić po zaliczeniu ćwiczeń oraz laboratorium Statystycznych metod 
opracowania pomiarów. 

2. Egzamin ma formę pisemną. 
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